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Définition:

Pratique sportive qui consiste a gravir les montagnes.
L'alpinisme implique une difficulté de progression (technique,
risque), et se distingue ainsi de la randonnée pédestre.

"L'alpiniste est un homme qui conduit son corps la ou, un jour,
ses yeux ont regardé..." (Gaston Rébuffat)




1. Pratiquer l'alpinisme au GUM:

- Etre adhérent au club

- Avoir participé au stage alpi (pour les sorties club)

- Etre un peu en forme

- Posséder chaussures, mousquetons, cordelettes, baudrier
- Possibilité d’emprunter de matériel:




2. Encadrement: 10 encadrants actifs

Pascal Auger Cyprien Dumortier Sylvain Hortoland Amélie Gendron

Benoit Leprettre Pierre-Francois Pugibet

Patrick Prieur Matthieu Corbiere Vincent Bostoen



2. Encadrement: 17 coencadrants
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Yoann Bomchil Boris Petit

Joana Escobet Victorien Védrine Elise Anglaret Fred Dumay  Frédéric Garcia



2. Encadrement: 17 coencadrants
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Nicolas Sinoir Julie Cessieux Pierrick Bouvier Virginie Mallez



3. Formations encadrants / stages guide:

. Un weekend cascade de glace début février 2017 pour 4 encadrants




4. Bilan sorties 2016/2017:

. 31 sorties "club" (soit 41 journées)
. 14 sorties autonomes (soit 18 journées)




4. Statistiques sorties club 2016/2017:

(31 sorties "club", soit 41 journées)




4. Statistiques sorties autonomes 2016/2017:

(14 sorties autonomes, soit 18 journées)
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4. Statistiques sorties club et autonomes 2016/2017:
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5. Stage alpi 2017:

. 1 session d’'un weekend

. Fin mai a Chamonix

. 24 participants

. Acquérir les bases nécessaires a
la participation en sécurité a une
sortie club encadrée

. Ecole de glace + école de neige




6. Le Groupe Alpi GUM:

- Création en octobre 2014

- S'adresse a des personnes qui ont une premiere expérience de l'alpinisme
en second et qui souhaitent devenir autonomes

- Groupe fixe constitué pour une période de un an

- 2014-2015: 10 personnes
- 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018: 6 personnes




A bientot sur les sommets !




